
TOPSPORTLABEL 
CHECKLIST
VOOR EEN VEILIG, GEZONDE & DOPINGVRIJE TOPSPORT

JOIN
THE
GAME.



VERKLARING
OMTRENT GEDRAG

VOG staat voor verklaring omtrent gedrag. Het is een verklaring 
waaruit blijkt dat iemand geen strafblad heeft en er geen bezwaar 
vormt voor het uitoefenen van een bepaalde taak of functie. Met 
een VOG laat je als vrijwilliger en als organisatie zien dat je sociale 
veiligheid op de club belangrijk vindt en geen grensoverschrijdend 
verleden hebt in omgang met sporters.

Voor het verkrijgen van het topsportlabel is een voorwaarde dat 
betrokken topsportbestuurders, de topsportcoördinator en de 
gehele medische en sporttechnische staf die werken met jongeren 
onder 18 jaar en/of de senioren topsportteams in bezit zijn van een 
VOG.



VASTGESTELDE 
GEDRAGSCODE

Een gedragscode maakt duidelijk wat de normen en waarden zijn 
in de sport en op de vereniging of RTC. Om het topsportlabel te 
krijgen heeft een organisatie een gedragscode opgesteld voor de 
doelgroepen: bestuurder, trainer/coach, topsportstudent en  
topsporter. Zorg ervoor dat de gedragscodes makkelijk vindbaar 
zijn via de website.

GO
FOR
GLORY.



FINANCIËLE
INTEGRITEIT

Een bestuurder werkt mee aan een eerlijke, integere en gezonde 
sport. Naast een veilig sportklimaat is het belangrijk dat de  
bestuurder bewust is van de financiële risico’s die de integriteit 
van een topsportorganisatie kunnen raken. Daarom is het  
belangrijk dat de voorzitter, penningmeester en  
topsportcoördinator geschoold zijn in financiële integriteit.  
Dit kan door middel van online scholing.

JOIN
THE
GAME.



VCP (VERTROUWENS-
CONTACTPERSOON)

Een vertrouwenscontactpersoon is bereikbaar voor iedereen  
binnen de vereniging of de RTC, biedt een luisterend oor, denkt 
mee en kan melders uitleggen wat de eventuele vervolgstappen 
zijn. Om het topsportlabel te krijgen heeft een vereniging of RTC 
een interne of externe vertrouwenscontactpersoon nodig, die 
hiervoor een erkende cursus gevolgd heeft. Zorg dat de VCP  
makkelijk vindbaar is via de website.



VAKKUNDIGE
TRAINER/COACHES

Trainers/coaches spelen een belangrijke rol bij het creëren van een 
sociaal veilg(e) sportomgeving. Daarom is het belangrijk dat
trainers/coaches geschoold zijn over pedagogiek en integriteit,  
regels en risico’s van doping en matchfixing. De trainers/coaches 
van de topsportteams volgens hiervoor e-learnings.

PASSION
FOR
SPORTS.



MENTAAL WELZIJN
& PRESTATIEGEDRAG

Onder een veilig topsportklimaat valt ook het mentaal welzijn van 
de sporters. Het is van belang dat topsportorganisatie weet hoe de 
huidige situatie is bij de vereniging omtrent het pedagogische en 
mentale topsportklimaat. Dit doet een vereniging door de check-
list ‘Sport in Perspectief’ in te vullen. Na invullen van de vragenlijst 
heeft de topsportorganisatie zelf een beeld van het pedagogische 
en mentale topsportklimaat.


